STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
(wersja skrocona dla mafoletnich)

1. Zasady zapewnhniajace bezpieczne relacje miedzy matoletnim
a pracownikami/Zleceniobiorcami/stazystami/praktykantami/wolontariuszami
Spotki, a w szczegodlnosci zachowania niedozwolone wobec matoletnich.

1.1.0soby majace bezposredni kontakt z matoletnimi powinni wykonywac swoje zadania
W sposob zapewniajgcy poszanowanie Twoich praw i innych osdb, z szacunkiem oraz
w sposob uprzejmy i kulturalny.

1.2. Masz prawo by¢ wystuchany.

1.3.Niedopuszczalne jest stosowanie wobec Ciebie jakichkolwiek form przemocy, w tym
nawigzywanie relacji o charakterze seksualnym.

1.4.0soby majgce bezposredni z Tobg kontakt majg obowigzek powstrzymac sie od
jakichkolwiek zachowan, ktdére moglyby narusza¢ Twojg przestrzen osobistg, nietykalnos¢
cielesng lub spowodowac u Ciebie poczucie zagrozenia, dyskomfortu badz strachu.

1.5 Kazdy cziowiek ma prawo do zycia w $rodowisku domowym wolnym od przemocy.
Pamietaj, ze jezeli doswiadczasz przemocy/ krzywdzenia ze strony osdb bliskich lub twoich
kolegdw, kolezanek lub innych oséb otrzymasz wsparcie i pomoc w celu ustania przemocy.

2. Niedozwolone zachowania podczas kontaktu z TOBA
NIEDOZWOLONE JEST:
2.1. Stosowanie agresji i przemocy wobec Ciebie i innych osdb.

2.2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w trakcie spotkania/rozmowy/wsparcia np.
posiadanie ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotéw i substancji (Srodkow
pirotechnicznych, fancuchdw, nozy, zapalniczek), a takze straszenie ich uzyciem, uzywanie
ognia w miejscu spotkania/rozmowy/wsparcia.

2.3. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas organizowanych zajeé/wsparcia.
Celowe zachowania zagrazajgce zdrowiu badz zyciu.

2.4. Uleganie natogom, np. palenie papierosdw, picie alkoholu. Rozprowadzanie i stosowanie
narkotykow/ Srodkéw odurzajgcych.

2.5. Niestosowne odzywanie sie do innych osob, uzywanie wulgaryzmdw.

2.6.Celowe niszczenie, uszkodzenie lub nieszanowanie mienia innych.
Kradziez/przywtaszczenie wiasnosci kolegéw lub innych oséb.

2.7. Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udziatem innych matoletnich/oséb dorostych bez
ich zgody. Upublicznianie materiatéw i fotografii bez zgody obecnych na nich osdb. Stosowanie
wobec innych 0s6b rdéznych form cyberprzemocy.



3. Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu maloletniego, a takze
skladania zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode
maloletniego i zawiadamiania sqdu opiekunczego.

3.1. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu CIEBIE
pracownik Spdtki majacy bezposredni kontakt z Tobg ma obowigzek niezwtocznego
poinformowania Prezesa Zarzadu Spotki badZ osobe przez niego wyznaczong o tym fakcie.

3.2. Na podstawie uzyskanej informacji uruchamiane s dziatania interwencyjne i pomocowe,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym m.in. skierowanie wniosku do sadu
rodzinnego, zlozenie zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, wszczecie
procedury "Niebieskiej Karty".

3.3. Sad rodzinny w sytuacji krzywdzenia dziecka moze ustanowiC jego reprezentanta,
dbajgcego o Twoje interesy i dobro w prowadzonych postepowaniach.

4. Zasady ustalania planu wsparcia maloletniego po ujawnieniu krzywdzenia.

4.1. W przypadku ujawnienia krzywdzenia CIEBIE pracownik, realizujgcy swoje zadania w
stosunku do twojej rodziny, w ktdrej wstgpit przypadek krzywdzenia, przygotowuje dla CIEBIE
plan wsparcia.

4.2. Celem planu jest przede wszystkim:
a) zainicjowanie dziatan interwencyjnych, we wspdtpracy z innymi instytucjami jesli istnieje
taka koniecznos¢,

b) wspdtpraca z rodzicami w celu powstrzymania krzywdzenia CIEBIE i zapewnienie Tobie
pomocy,

c) diagnoza czy konieczne jest podjecie dziatan prawnych,
d) okreslenie form pomocy specjalistycznej dla CIEBIE,
e) zdiagnozowanie Twoich potrzeb i zasobdw rodziny.

4.3. TWOJ ,Plan wsparcia” moze obejmowac rézne formy pomocy: prawng, psychologiczng,
socjalng i medyczna.

4.4. Plan wsparcia moze by¢ modyfikowany w trakcie jego realizacji w zaleznosci od biezacych
potrzeb Twoich i rodziny.
5. Zasady bezpieczenstwa - reagowanie na zagrozenia.

Bezpieczne zasady sktadajg sie z czterech krokdw:

l. Gtosno powiedz "nie"

Masz prawo powiedzie¢ "nie", takze cztonkowi rodziny lub komus kogo kochasz. Jezeli co$ Ci
sie nie podoba, nie chcesz tego lub sprawia Ci to przykro$¢, mozesz powiedzie¢ "nie", "nie

chce", "nie chce tego", "nie pdjde tam" itp. Twoje zdanie i Twoje uczucia sg wazne i powinny
by¢ traktowane z szacunkiem.



1. Alarmuj gdy potrzebujesz pomocy

Krzycz lub wezwij pomoc gdy poczujesz lek, niepokdj, gdy ktos Cie krzywdzi. Mozesz zadzwonié
na numer alarmowy 112 i powiedzie¢ co sie stato.

M. Powiedz komus dorostemu o tym, co sie stato

Pomysl, kto dla Ciebie bedzie zaufang osobg dorosty, ktéra wystucha Cie i jesli bedzie trzeba
wezwie pomoc.

Iv. Dobrze zrobisz méwiac o tajemnicach, ktdre Cie niepokoja

Tajemnice nie powinny sprawiaé, ze odczuwasz smutek lub niepokdj. Jezeli tak jest, powiedz
o nich zaufanej osobie dorostej. Masz prawo szuka¢ pomocy i nikt nie moze Cie zmusi¢, by$
trzymat/a w sekrecie niepokojgce sprawy.

Jezeli masz jakies problemy lub chciat(a)bys porozmawiac o czyms, co Cie niepokoi to
w pierwszej kolejnosci porozmawiaj z rodzicami/opiekunami lub innymi dorostymi osobami
z Twojego otoczenia np. asystentem rodziny, pedagogiem lub psychologiem szkolnym. Jesli
nie czujesz sie gotowy|(a) do porozmawiania z osobg dorostag w Twoim otoczeniu, zadzwori do
Telefonu Zaufania dla Dzieci i MtodzieZy Fundacji Dajemy Dzieciom Site 116-111 lub Telefonu
Zautania prowadzonego przez Rzecznika Praw Dziecka 800-12-12-12. DyzZurujg w nim osoby,
ktore moga Ci pomdc. MozZesz podzielic sie z nimi swoimi trudnosciami, otrzymac wsparcie i
porady, ktore pomoga Ci radzic sobie w trudnych sytuacjach.



